
Tus pastillas para el dolor pueden 
ser opioides, una clase de receta 

como oxicodona (OxyContin®, 
Percocet®) e hidrocodona (Vicodin®). 

Tomar opioides por más de 5 días 
aumenta tu riesgo de adicción.

Visita ADoseofTruthIL.com 
para aprender más.
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TODO EL MUNDO 
ESTÁ EN RIESGO



Visita ADoseofTruthIL.com  
para aprender más.

Estos riesgos pueden ser prevenidos y tratados. Aprende 
más acerca de las señales de advertencia y sobre los  
recursos y apoyo disponible. 

¿Qué Son Los Opioides Y Cómo 
Funcionan?
Los opioides son una clase de medicamento recetado 
para aliviar dolor agudo y extremo.

•	 Los opioides funcionan al cubrir el dolor, pero no 
curan el dolor.

•	 Los opioides pueden venir en diferentes formas y tener 
diferentes nombres. Algunos opioides comunes son:

•	 Oxicodona
•	 Hidrocodona
•	 OxyContin®
•	 Vicodin®
•	 Percocet®
•	 Codeína
•	 Morfina

•	 Los opioides son eficaces para el dolor a corto plazo, 
pero también son altamente adictivos. Su uso a largo 
plazo puede convertirse rápidamente en dependencia 
y adicción si no es vigilado de cerca.

¿Son Peligrosos Los Opioides?
•	 Los opioides recetados pueden ser tomados sin 

consecuencias negativas si su uso es limitado en su 
dosis y duración de consumo. Pero tomar demasiados, 
o por mucho tiempo, puede llevar a:

•	 Dependencia: Esto puede desarrollarse con tan 
solo 5 días de uso.

•	 Adicción: Esto puede desarrollarse con tan solo 7 
días de uso.

•	 Sobredosis: Los efectos depresivos de los 
opioides pueden hacer que el cuerpo deje de 
funcionar si se toman demasiado, especialmente 
cuando se combinan con otros depresores como 
el alcohol. 

TODOS pueden volverse adictos a los opioides. No es 
porque alguien sea débil, sino porque los opioides 
son así de fuertes. Ten cuidado al tomar opioides. 
Solo toma la dosis recetada. 


